
Tag Menüvariation 1

5,60 € 6,00 €

2,27,33,36 1,27,3,34,2,511,28,39,36,12

233 kcal, 7,59g Eiweiß, 4,4g Fett, 39g KH 485,37 kcal, 16,72g Eiweiß, 32,65g Fett, 30,96KH

5,60 € 6,00 €

1,12,27,28,34,511 12,13,27,28,30,34,36,37,39,511

443,1 kcal, 12,21g Eiweiß, 2,8g Fett, 90,02g KH 218,95 kcal, 13,41g Eiweiß, 10,93g Fett, 16,22g KH

5,60 € 6,00 €

1,27,30,33,511 1,27,28,34,511

936,75 kcal, 28,86g Eiweiß, 10,54g Fett, 180,66g KH 250 kcal, 21,94g Eiweiß, 7,3g Fett, 23g KH

5,60 € 6,90 €

28, 30, 34  1,2,13,27,39,93,511,515 

446 kcal, 19,24g Eiweiß, 24,6g Fett, 36 KH 788 kcal, 40,49g Eiweiß, 40,3g Fett, 65 KH

Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstärker; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (14) gewachst; (16) mit Phosphat 

Allergene: (27) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (28) Laktose; (30) Eier und -erzeugnisse; (31) Fisch und -erzeugnisse; (33) Soja und -erzeugnisse; (34) Milch und -erzeugnisse; (36) Sellerie und -erzeugnisse; (37) Senf und -erzeugnisse; (39) Schwefeldioxid und Sulfide 
in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben 

Änderungen vorbehalten!  - Angaben ohne Gewähr!   *Abgabepreise abzüglich Subvention MV-Gastronomie GmbH & Co.KG 96199 Zapfendorf  Tel.: 09547 2397020  E-Mail: info@mv-gastronomie.de 

Donnerstag

Überbackene Röstitaler
mit Tomate-Mozzarella

und leckeremDip

Bamberger Schäuferla
mit Kartoffelkloß und

hausgemachtem Sauerkraut

kleiner Salat
2,20€

mittlerer Salat
3,90€

großer Salat
4,50€

Tagessuppe
2,00€

Tagesdessert
2,00€

Tagessuppe
2,00€

Tagesdessert
2,00€

Dienstag

Wohlschmeckende Dampfnudel
mit Vanillesauce

Fränkische Hackfleischküchla 
mit Rahmsauce

und Kartoffelstampf

kleiner Salat
2,20€

mittlerer Salat
3,90€

großer Salat
4,50€

Tagessuppe
2,00€

Tagesdessert
2,00€

Mittwoch

Gebratener Reis
mit knackigem Gemüse, Sojasauce

und Chilipaste

Puten-Cordon Bleu
mit hausgemachtem Gurken-

Kartoffelsalat

kleiner Salat
2,20€

mittlerer Salat
3,90€

großer Salat
4,50€

Tagessuppe
2,00€

Tagesdessert
2,00€

Mein Speiseplan
ALBEA Scheßlitz

KW 22
    27.05 - 31.05.24

Menüvariation 2 Salat der Saison Suppe / Dessert

Montag

Hausgemachter Gemüseeintopf
mit Brötchen

Deftiges Wurstgulasch
mit Salzkartoffeln

kleiner Salat
2,20€

mittlerer Salat
3,90€

großer Salat
4,50€


