
Tag Menüvariation 1

5,60 € 6,00 €

27,28,30,34,36,511 27,30,511,36

336 kcal, 14,16g Eiweiß, 7,2g Fett, 68,25g KH 726,96 kcal, 39,89g Eiweiß, 15,68g Fett, 104,49g KH

5,60 € 6,00 €

1,12,27,28,30,33,34,36,37,511 28,34

738 kcal, 13,5g Eiweiß, 45g Fett, 76,5g KH 1108,5 kcal, 56,27g Eiweiß, 70,65g Fett, 60 KH 

5,60 € 6,00 €

1, 27, 33, 511 34,2,28,13,39

615 kcal, 19,82g Eiweiß, 5,25g Fett, 121,5KH 447,92 kcal, 49,82g Eiweiß, 11,70g Fett, 34,15g KH

5,60 € 6,00 €

1,27,34,30,511,12,34,39,93 1,2,4,12,13

880 kcal, 47,42g Eiweiß, 50,8g Fett, 49 KH 431 kcal, 33,41g Eiweiß, 28,1g Fett, 11g KH

Dienstag

Allergene: (27) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (28) Laktose; (30) Eier und -erzeugnisse; (31) Fisch und -erzeugnisse; (33) Soja und -erzeugnisse; (34) Milch und -erzeugnisse; (36) Sellerie und -erzeugnisse; (37) Senf und -erzeugnisse; (39) Schwefeldioxid und Sulfide in 
einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben 

Änderungen vorbehalten!  - Angaben ohne Gewähr!   *Abgabepreise abzüglich Subvention MV-Gastronomie GmbH & Co.KG 96199 Zapfendorf  Tel.: 09547 2397020  E-Mail: info@mv-gastronomie.de 

Mittwoch

Donnerstag

Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstärker; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (14) gewachst; (16) mit Phosphat 

Tagessuppe
2,00€

Tagesdessert
2,00€

kleiner Salat
2,20€

mittlerer Salat
3,90€

großer Salat
4,50€

Tagessuppe
2,00€

Tagesdessert
2,00€

kleiner Salat
2,20€

mittlerer Salat
3,90€

großer Salat
4,50€

Tagessuppe
2,00€

Tagesdessert
2,00€

kleiner Salat
2,20€

mittlerer Salat
3,90€

großer Salat
4,50€

Baked Potato mit Kräuterschmand
 und Ofengemüse 

KW 23
03.06. - 07.06.2024

Mein Speiseplan
ALBEA Scheßlitz

kleiner Salat
2,20€

mittlerer Salat
3,90€

großer Salat
4,50€

Tagessuppe
2,00€

Tagesdessert
2,00€

Menüvariation 2 Salat der Saison Suppe / Dessert

Montag

Saftiger Hähnchenschenkel
 mit Kartoffel-Gurkensalat

Vegetarische Tortellini
mit Gemüsestreifen

Frische Tortellini
mit leckerer Sauce Bolognese

Schmackhaftes Gemüseschnitzel
mit Westernkartoffeln

Hausgemachtes Schnitzel 
in Paprikarahmsauce

mit Westernkartoffeln

Gebratene Asianudeln mit
knackigem Gemüse und Sojasauce

Zartes Putensteak
an Kräutersauce mit Kartoffelbrei


